
 

 

 

 

 

 

 

山村留学って？？ 
 

 自然豊かな農山漁村に、小中学生が一年間卖位で移り住み、地元小中学校に通いながら、自然

体験や生活・文化体験などの様々な体験を積む教育活動です。 
 
 様々な方式の山村留学があり、それぞれの地域を生かした山村留学が実施されています。 

 （小学１年生～中学３年生が対象）※実施団体によって相違有 
 

山村留学は、子ども達が生活をするスタイルによって４パターンに分かれます。 

 里 親･･･年間を通じて、地域にホームステイして生活をする方式 

 全 寮･･･年間を通じて、山村留学センターなどの寮で生活をする方式 

 学 園･･･月の半分を寮で生活し、残りの半分は農家ホームステイをする方式 

 家 族･･･家族で転居し、地域で生活をする方式 
 

子どもを取り巻く環境と役割 

◆ 学校･･･地元の小中学校。 

 義務教育期間のため、通学して学校教育を受けます。 

山村留学を実施する地域では、ほとんどが小規模校で、一学

年一クラスが多く、きめ細やかな指導がされています。 

 また、地域の特色を生かした体験学習も豊富です。教職員

は、学校生活のみならず、山村留学活動においても、様々な

サポートをしています。 

◆ 寮又は里親･･･子ども達が生活をする場。 

 毎日寝泊りをしながら、生活を送る山村留学生達の「家」

です。休日や放課後を利用して、様々な体験活動が組まれて

いる地域がほとんどで、寮の場合は、指導員や寮母さんが常

駐しています。 

◆地域のみなさん･･･山村留学を実施する地域の皆さん。 

 行政や学校教職員、ＰＴＡなど、地域を代表する方が集まり、山村留学推進協議会のような組織を作って 

 協力している地域が多く、役割としては、留学生の募集や活動指導、運営全般に関わっています。 

 ※この他、教育委員会・民間団体・駐在所・病院などが留学生の１年を支えています。 
 

参加するには？？ 

 現地見学や体験留学を受付けています。 

 実際に現地に行き、留学生の生活や学校の様子、自然環境などを見たり、地域の方や指導員と話をしたり

して下さい。そうすることで、子ども達は留学生活をイメージし、保護者も安心感を得ることが出来ます。 

 いくつかの留学地では、夏休みなどの短期山村留学（サマーキャンプなど）を実施しており、そうした機

会に参加することも、その地の山村留学を理解する方法の一つです。 
 

【留学までの流れ】 

 

 

 ※当協会加盟団体では、平成２４年度山村留学生を次ページの通り募集しています。費用等詳細は団体に 

  よって異なりますので直接各団体にお問い合わせください。 
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募集要項の取り寄せ 
（１０月頃～） 

体験留学・現地見学 
（１０月頃～） 

願書提出・面接 
（１１月頃～） 

留学決定・準備 
（１月頃～） 



 

平成 24 年度 全国山村留学協会加盟団体 募集内容（H23.11現在） 

※詳細は、各団体へ直接お問い合わせください。 
※締め切り後も募集を継続する場合がありますので、各団体へ直接お問い合わせください。 

北
海
道 

鹿追町瓜幕自然体験留学制度 
推進連絡協議会 
 

〒081-0342 

河東郡鹿追町瓜幕西 1-43 

TEL 0156-67-2533（留学センター） 

http://www.shikaoi-study.jp/ 

西に日高連峰、
北 に 大 雪 山 
自然国立公園
を望む、山と緑
に 囲 ま れ た 
大平原の広が
る酪農畑作地。 

●スキー、スケート、
カヌー、熱気球、登
山、農園栽培、乗馬、
山菜採集、キャン
プ、釣りなど。 

●中高一貫教育 
●センター・里親・親
子留学。 

●瓜幕小学校 
●瓜幕中学校 
●センター：小４～中２まで若干
名募集。 
里親：小３～中２まで若干名募
集。 
親子：学年問わず若干名募集 

●締切：１月末日 

北
海
道 

仁宇布小中学校山村留学 
推進協議会 
 
〒098-2208 

中川郡美深町仁宇布 252 

TEL 01656-2-3917（仁宇布小中） 

http://www2.ocn.ne.jp/~niupu/ 

北海道の北部
に位置し、酪
農・畑作の盛ん
な、大自然に囲
まれた農村地
帯。 

●いかだ下り、じゃが
いもの栽培、歩く 
スキーなどの活動。 

●センター・親子留
学。 

●仁宇布小中学校 
●センター（ﾎｽﾀｰﾎｰﾑ）：中１～３
まで若干名募集。 
親子：小１～中３まで若干名募
集。 

●締切：３月中旬（定員になり次
第締切） 

●留学形態に応じて町からの助
成金あり。 

北
海
道 

斜里町ふるさと留学推進連絡協
議会（教育委員会生涯学習課内） 
 

〒099 -4192 

斜里郡斜里町本町 12 

TEL 0152-23-3131（教育委員会） 

http://www6.ocn.ne.jp/~minehama

/furusato/minehama.html 

世界自然遺産
に登録された
「知床」の玄
関、オホーツク
海と知床連山
に囲まれた自
然豊かな地。 

●斜里岳、海別岳、 
オホーツク海を望
む学校。 

●尐人数の複式学級。 
●親子留学。 

●峰浜小学校 
●募集状況：要問合せ。 

北
海
道 

里平山村留学推進協議会 
 

〒059-2331 

沙流郡日高町正和 308-1 

TEL 01456-8-3438（里平小） 

http://academic4.plala.or.jp/
ribira/ 

千歳空港から 
1 時間 30 分の
所で日高山脈
のふもとにあ
る27戸の集落。
米、酪農、野菜
農家が中心の
星空がきれい
な地域。 

●地域の行事に全戸
が取り組み、大人と
子どもたちの交流。 

●体験活動（魚釣り、
乗馬、乳絞り等）、
スポーツ活動（ﾊﾞﾄﾞ
ﾐﾝﾄﾝ、ｽｷｰ、ｽｹｰﾄ等）
でチャレンジする
心を育てる。 

●里親・親子留学。 

●里平小学校 
●里親：小３～６まで若干名  
募集。 
親子：小１～６まで若干名  
募集。 

●親子留学用住宅１戸有り 
●補助金：尐額あり 
●締切：２月上旬 

北
海
道 

上美生地区山村留学推進協議会 
 

〒 080-0384 

河西郡芽室町上美生 4線 32-5 

TEL 0155-61-6161（ふるさと交流セ

ンター） 

http://sanson.sakura.ne.jp/kami

bisei/ 

十勝平野の中
央部に位置し、
畑作・酪農など
の農業が基幹
産業であり、ゆ
ったり広い自
然豊かな地区。 

●山菜パーティー、筏
で川下り、乗馬体
験、町内探検、農業
体験（畑作・酪農）、
スキー教室。学校で
は、部活動、生徒会、
学校行事の中核と
なって活動。 

●センター・親子留
学。 

●上美生小学校 
●上美生中学校 
●センター：小４～中２まで若干
名募集。 

 親子：小中対象。募集人数は、
住宅の空き状況により異なる
ので、要問合せ。 

●締切：１１月末、２月末 

北
海
道 

まきばの里山村留学推進協議会 
 

〒091-0016 

北見市留辺蘂町丸山 21 

TEL0157-44-2003（瑞穂小中） 

http://www.city.kitami.lg.jp/mi

zuho/mizuhotop.htm 

北海道北東部
の自然に恵ま
れた酪農地帯
で、地域ぐるみ
で山村留学を
支え、女満別空
港にも近い。 

●魚釣り、菜園活動、
キャンプなどの体
験活動。卓球が盛
ん。また、盆踊りや
畜産祭りで地域と
交流。 

●里親・親子留学。 

●瑞穂小中学校（併置校） 
●里親、親子：小１～中３まで 
募集。 

●随時受付。定員になり次第締
切。 

●留学経費補助あり。 
●学校から1kmの場所に保育園あ
り。 

群
馬
県 

かじかの里学園 
 

〒370-1617 

多野郡上野村楢原 229 

TEL 0274-59-2137（学園） 

http://www.atchfactory.com/kaji

ka/ 

群馬県の单西
の端に位置し、
大部分が森の、
自然豊かな山
村。天然記念物
や文化財も多
い。 

●鶏飼育、野菜作り、
陶芸、草木染め、川
遊び、登山、キャン
プ、スキー、スケー
ト、和太鼓など地域
活動にも参加。 

●センターで指導員
と共同生活。 

●上野小学校 
●上野中学校 
●小３～中２まで２５名募集。 
●締切：①１０月末日②１月末日 
 年２回実施 
●学校給食費の補助あり、医療費
の補助あり。 



 

長
野
県 

企業組合 子どもの森 
 

〒 397-0201 

木曽郡王滝村 4121-82 

TEL 0264-48-1011（子どもの森） 

http://www1a.biglobe.ne.jp/kodo

mori/ 

御岳山の懐に
位置し、愛知県
の水釜となる
巨大なダムが
ある。水・空
気・自然があり
のまま残る桃
源郷。 

●太鼓・民舞の研究。 
●森林鉄道の研究。 
●スキー、サバイバル
キャンプ、登山、 
フリークライミン
グ、川遊び、郷土食
作りなど。 

●王滝小中学校 
●小３～中２まで１０名募集。 
●締切：２月末 
●運営主体は、企業組合「子ども
の森」。村教育委員会がバック
アップ。 

●専従指導員が常駐し、自然体験
活動を主体としている。 

長
野
県 

北相木村山村留学センター 
 

〒384-1201 

单佐久郡北相木村 2268-1 

TEL 0267-77-2309（センター） 

http://www.ytg.janis.or.jp/~aik

isanson/ 

八ヶ岳連峰の
眺めが素晴ら
しく、相木川の
清流など美し
い自然に恵ま
れた環境。 

●登山、星の観察、 
スキー、スケート、
バードウォッチン
グ、野菜栽培など豊
かな自然を活用。 

●里親とセンターの
併用方式。 

●北相木小学校 
●小３～６まで１６名程度募集。 
●締切：１次１月下旬、２次２月  
 下旬。途中入園も相談可。 

長
野
県 

売木村教育委員会 
 
〒399-1601 

下伊那郡売木村旭 915-2 

TEL 0260-28-2677（教育委員会） 

愛知県と長野
県の県境、茶臼
山高原の北東
に位置し、单ア
ルプスの山々
を望み、森林・
清流がある。 

●山菜採り、渓流釣
り、リンゴの栽培、
スキーなどの活動。
学園は家庭的な雰
囲気が漂う。 

●センター留学。年間
２０日程度の農家
民泊生活体験あり。 

●売木小学校 ●売木中学校 
●小２～中２まで約１５名募集。 
●締切：２月中旬 
●運営は、村教育委員会。育てる
会専任指導員が常駐し、指導に
あたる。 

長
野
県 

育てる会 八坂・美麻学園 
 

〒399-7301 

大町市八坂 8594-ロ 

TEL 0422-56-0151（育てる会本部） 

http://www.sodateru.or.jp 

八坂は山村留
学発祥の地で
あり、育てる会
の活動拠点。北
アルプスの眺
めが素晴らし
く、自然の魅力
がいっぱい。 

●自然観察、スキー、
登山、農作業体験な
どの活動。山道を歩
いて通学。（美麻学
園は途中バス通学） 

●里親とセンターの
併用方式。1 ヶ月の
うち半分ずつ里親
とセンターで生活。 

●八坂小学校 ●八坂中学校 
●美麻小学校 ●美麻中学校 
●小１～中２まで約４０名募集。 
●締切：１次 １月１９日 

２次 ２月２３日 
●専任指導員が常駐し、指導に 
あたる。 

●教育を主体とする学園を運営。 

長
野
県 

長野市大岡ひじり学園 
 

〒381-2701 

長野市大岡中牧 698-1 

TEL 026-266-2037（センター） 

http://hijiri-gakuen.com/ 

北アルプスが
一望でき、清水
が湧き出る。高
山植物やイワ
ナが生息する
自然豊かな地
域。 

●山菜採り、川遊び、
スキー、農作業体験
などを通じ、子ども
の自立を促す。 

●里親とセンターの
併用方式。里親生活
は年に 120 日。 

●大岡小学校 ●大岡中学校 
●小３～中２まで１５名募集。 
●締切：１次 １月１９日 
    ２次 ２月２３日 
●運営は、市教育委員会。育てる
会専任指導員が常駐し、指導に
あたる。 

●教育を主体とする学園を運営。 

兵
庫
県 

神河やまびこ学園 

（神河町地域交流センター） 

 

〒679-2402 

神崎郡神河町作畑２７９－５ 

TEL 0790-33-0013（センター） 

http://www.town.kamikawa.hyogo.

jp/yamabiko/ 

姫路市の北に
位置し、杉や檜
で囲まれた里。
透き通った水
が心地よい川
と、温かい人情
に包まれた、自
然一杯の町で
す。 

●稲作などの農作業、
登山、キャンプ、魚
釣り、山菜採り、い
ろり農家宿泊体験、
スキー活動 等 

●太鼓・わら細工など
の伝統文化体験 

●里親とセンターの
併用方式。 

●越知谷小学校 
●小３～６まで１２名（継続生を
含む）を募集 

●締切：１月２０日（定員に満た
ない場合は２月１３日締切の
２次募集あり） 

●運営は、町教育委員会。 
 育てる会指導員が常駐し、指導  
 にあたる。 

島
根
県 

三瓶こだま学園 

（大田市山村留学センター） 

 

〒694-0002 

大田市山口町山口 1694 

TEL 0854-86-0700（センター） 

http://www.iwamigin.jp/ohda/san

ryu/ 

三瓶山（標高
1,126ｍ）の麓、
国立公園内の
標高 520ｍの高
原にあるセン
ターを拠点に、
山と海の活動
を展開。 

●登山、高原体験、川
遊び、いろり農家体
験のほか、海水浴、
魚釣りなど海の体
験も。冬は雪遊び、
スキーも可能。 

●里親とセンターの
併用方式。 

●北三瓶小学校 
●北三瓶中学校 
●小３～中２まで１８名を募集。 
●締切：１月２０日（定員に満た
ない場合は２次募集あり） 

●運営は、市教育委員会。 
 育てる会指導員が常駐し、指導 
 にあたる。 



 

山
口
県 

本郷山村留学センター 

 

〒740−0602 

岩国市本郷町本郷 2083-1 

TEL 0827-75-2721 （センター） 

中国山地の中
央部に位置し、
羅漢山・法華山
などの山々、 
清流に恵まれ
た自然環境。 

●豊かな自然環境を
教育に活用。集団生
活の中で「自分に厳
しく他人に優しい」
人間形成を目指す。 

●センターでの全期
間寮生活。専任職員
による指導。 

●本郷小学校 
●本郷中学校 
●中学生は小学生からの継続の
み受け入れ。 

●２５名募集。 
●随時募集中。（定員になり次第 
締切） 

●市教育委員会が主催。 

高
知
県 

大川村ふるさと留学事務局 

 

〒781-3721 

土佐郡大川村中切 16-4 

TEL 0887-84-2449 （村教委事務局） 

http://www.vill.okawa.kochi.jp/

kyouiku/ryuugaku/index.html 

四国中央に位
置し、吉野川を
中央に隔て、 
北には雄大な
四国中央山地
の山々がそび
えている自然
豊かな山村。 

●勤労体験学習、自然
教室、野外活動。 

●平成 17 年 4 月より
小中一貫校開設。 

●センター留学。 

●大川小中学校 
●小５～中２まで１５名募集。 
●随時募集中。（定員になり次第
締切） 

●村教育委員会が主催。 

沖
縄
県 

久高島留学センター 

 

〒901-1501 

单城市知念字久高 248-1 

TEL 098-852-6323（センター） 

http://www5d.biglobe.ne.jp/~kud

aka/ 

沖縄本島单部
沖合約 5km の 
離島。琉球開闢
の伝説がある
「神 の島」。 
古 く か ら の 
伝 統 文 化 と 
豊かな自然が
残されている。 

●海でのさまざまな
活動、野菜作り。 

●学校の活動に積極
的に取り組む。 

●沖縄の芸能、歌、 
太鼓などの修得。 

●島の諸活動に参加。 
●指導員との寮式共
同生活。 

●久高小学校 
●久高中学校 
●小・中学生、約１４名を募集。 
●締切：２月上旬 
●民間団体久高島留学センター
が運営し、NPO 法人化を検討中。 

 

 

          

 

○都道府県 ２４道府県 ○実施団体の所在自治体 ７７市町村 

○小学校 ※受け入れなしの学校も含む ９６校 ○小学生参加者 ３２７人 

○中学校 ※受け入れなしの学校も含む ５１校 ○中学生参加者 １９５人 

○参加者累計（S51～H22 延べ人数） １６，５３３人 ○山村留学体験者（実数） ９，８９０人 

 

▽地域別の受け入れ校と留学生人数 

学校と人数／地域 北海道 東北 関東 中部 近畿 中国 四国 九州沖縄 全体 

受け入れ校 １９ ３ ８ １９ ６ ４ １０ ４５ １１４ 

留学生数 ８７ ７ ２２ １１５ ３２ ３０ ５６ １７３ ５２２ 

 

▽男女別学年別の参加者数 

 小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 不明 小計 中１ 中２ 中３ 不明 小計 合計 

男 ５ １０ ２１ ４１ ５４ ４６  １７７ ３８ ３４ ４２  １１４ ２９１ 

女 ２ ６ １５ ２４ ３９ ４０  １２６ ２３ ２０ ２３  ６６ １９２ 

不明  ２４ ２４  １５ １５ ３９ 

合計 ７ １６ ３６ ６５ ９３ ８６ ２４ ３２７ ６１ ５４ ６５ １５ １９５ ５２２ 
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